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Handen en voeten spel 
 

Materiaal: 

 Papier 

 Potlood/pen/stift  

 Eventueel tape/plakband 

 

Speluitleg: 

Trek op papier zoveel mogelijk handen en voeten over. Leg (of plak) deze papieren in verschillende 

volgorden achter elkaar per twee of drie naast elkaar. Op elk blaadje moet je proberen een hand te 

zetten als er een hand staat en op de blaadjes met voet een voet. Leg zo het hele parcours af.  

 

Voorbeeld 1: 
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Voorbeeld 2: 
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